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Linee guida

CUCINA
● spazio libero al di sotto dei piani di
lavoro per l'accesso della carrozzina di
70cm
● zoccolatura inferiore ad h 20cm per
consentire il passaggio del poggiapiedi
della carrozzina
● cappa azionata con comando
remoto
● piani di lavoro di materiale che
sopporta il calore e di altezza idonea alla
persona o meglio se regolabili in altezza
tramite pulsantiera o comando a
distanza
● lavastoviglie e forno rialzati per
consentirne un utilizzo confortevole
● piastre ad induzione per consentire il
trascinamento delle pentole
● pensili con apertura a 180°

BAGNO
CARATTERISTICHE
● piatto doccia a pavimento con una
altezza massima di 2,5cm
● lavabo sospeso per consentire la
rotazione e con rubinetto a leva
● porta apribile verso l'esterno
● posizionamento di un campanello
d'allarme in prossimità di WC e doccia
● corrimano lungo le pareti

Quote indicative medie
● A  Lavabo: altezza 80cm
● B  Specchio: altezza compresa tra
90cm e      170cm
● C  Maniglione e corrimano
orizzontali:      altezza 80cm
● D  Maniglione verticale: distanza da
WC 110cm
● E  Sanitario WC/bidet: altezza 50cm
● F  Distanza dell'interasse WC dalla
parete laterale: 40cm
● G  Distanza sostegno di sicurezza
laterale dall'interasse WC: 40cm
● H  Dimensione piatto doccia filo
pavimento (massimo 2,5cm): 90cm x
90cm
● L  Seduta sedile doccia: H 50cm

Accorgimenti per l'utilizzo da parte di
persone con ridotta  capacità motoria

GENERALE
● lasciare in ogni locale uno spazio di
rotazione di 150cm per consentire un
accesso agevole
● posizionare prese, interruttori
apparecchi elettronici ed ogni altro
accessorio (a titolo esemplificativo e non
esaustivo: citofono, maniglie di porte o
serramenti, spioncino della porta,
cassetta della posta, etc.) ad una altezza
compresa tra i 40cm ed i 140cm -
preferibile 90cm.
● zerbini incassati

CAMERA
● spazio di accostamento ai lati del
letto di 90cm
● spazio di passaggio ai piedi del letto
di 110cm
● altezza del letto 50cm
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